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Welkom bij onze jeu de boules avond!  
 
Om ervoor te zorgen dat iedereen kan genieten van het spel, hebben we hier een korte introducƟe 
op de spelregels. 
 
Het spel van jeu de boules draait om precisie, strategie en een vleugje geluk. Maar het belangrijkste 
is om plezier te hebben en te genieten van de gezelligheid met je medespelers! 
 
Als je aan de beurt bent om te gooien, neem dan rusƟg de Ɵjd om je worp te overwegen. Bedenk 
strategieën om je boules zo tacƟsch mogelijk te plaatsen en de tegenstander te verslaan. En denk 
aan de veiligheid, de ballen zijn zwaar! 
 
Als je nieuw bent in het spel, maak je geen zorgen! Voel je vrij om vragen te stellen. We zijn hier om 
te leren en plezier te hebben. 
 
 
Spelregels 
 
De teams 
We spelen in teams van 2 tegen 2. Ieder heeŌ 3 boules, dus er zijn 6 boules per team. Het eerste 
team dat 13 punten scoort, wint de set.  
 
De start 
Het spel begint met het gooien van de but (het kleine houten balletje) zo’n 6 tot 10 meter van de 
startlijn. Wie er begint mag je zelf bepalen. 
Het team dat de but gooit speelt ook de eerste boule en probeert deze zo dicht mogelijk bij de but te 
plaatsen.  Dan is de beurt voorbij. 
  
Het vervolg 
Nu komt de tegenparƟj aan de beurt. Deze probeert een boule dichter bij de but te werpen dan de 
tegenstander. Dit kan door een boule beter te plaatsen of door een boule weg te stoten. 
  
Lukt dit niet de eerste worp, dan mag datzelfde team gooien tot er een boule dichter bij de but ligt 
dan die van de tegenstander. 
Lukt dit wel, en ligt er een boule dichterbij, of zijn alle 6 boules gespeeld, dan is de beurt voorbij en 
gaat de beurt over naar het andere team. 
  
Zij gooien weer tot er een boules dichterbij de but ligt dan van hun tegenstander, of tot alle 5 boules 
zijn gegooid.  
 
Als beide teams al hun boules hebben gegooid dan worden de punten geteld van het team dat het 
dichtst bij de but heeŌ gegooid. 
 
Punten 
Iedere boule die beter ligt dan de dichtst bijzijnde boule van de tegenparƟj levert 1 punt op. 
Een winnend team kan per werpronde minimaal 1 punt en maximaal 6 punten scoren. Een verliezend 
team haalt geen punten. 



 
Volgende speelronde 
Het team dat een speelronde wint, werpt de but weer uit.  
 
Winnaar 
Het team dat als eerste 13 punten heeŌ, wint. Als de set na een half uur spelen nog niet is afgelopen, 
wordt de huidige score opgenomen.  
 
 
 
Enkele handige weetjes 
 

Sta Ɵjdens het werpen op dezelfde plaats als degene die de but heeŌ geworpen. 
 

Zorg ervoor dat de but minstens 1 meter verwijderd is van obstakels. 
 

AlƟjd onderhands gooien! 
 

Het wegketsen van de boules van de tegenstander én zelfs van de but is toegestaan. 
 
En tot slot, jeu de boules draait niet alleen om winnen maar vooral om het genieten van elkaars 
gezelschap en het buiten zijn. Ontspan, lach en geniet van elke worp! 
 
Met deze extra regels ben je helemaal klaar om het jeu de boules avontuur aan te gaan!  
Veel plezier! 羪羬羫 
  


