
(For English see below) 
Beste buurtgenoten van StrijpR, 
 
Na het overweldigende succes van afgelopen jaar, toen 27 kookteams enthousiast gekookt hebben 
voor in totaal 49 buurtgenoten, organiseren we dit jaar wederom  

Heel StrijpR kookt. 
Het werkt als volgt: 
We genieten van een 3-gangenmenu op zaterdag 8 november 2025 op 3 adressen. 
 
Je meldt je aan als (kook)koppel of (chef)individu. 
Je verzorgt zelf een van de gangen voor 6 personen (inclusief de kok(s)) bij jouw thuis. Voor de 
andere gangen wordt je uitgenodigd op een ander adres in de wijk. 
Het tijdschema is: 17:30 – 18:45 voorgerecht, 19:00 – 20:30 hoofdgerecht en vanaf 20:45 het dessert. 
In de pauzes leggen de koks de laatste hand aan het gerecht en wandelen de deelnemers naar het 
volgende adres.  
Aangemelde tweetallen verzorgen samen de gang in hun eigen woning, en worden bij voorkeur 
gesplitst bij de andere gangen (voorkeur is aan te geven). Deze activiteit is bedoeld voor 
volwassenen, maar kinderen van de koks mogen uiteraard aansluiten bij de gang in hun eigen 
woning. Er zijn geen kosten aan verbonden, behalve de kosten die je zelf maakt voor je eigen gang. 
                  
Meld je uiterlijk 17 oktober 2025 aan door middel van  het invulformulier 
beschikbaar via de QR-code. 
 
Heb je nog vragen, mail naar Angeline:  aenavankuyk@hotmail.com.  
 
------------------------------------------- 
 
Dear neighbourhood friends of StrijpR, 
 
After the success of last year’s version, when 27 cooking teams prepared meals for 49 neighbours, 
we are organizing this year again:  

All of StrijpR is cooking. 
What is it like?  
We will enjoy a 3-course menu on Saturday, November 8, 2025, at 3 different places. 
 
You register as a (cooking) couple or (chef) individual. 
You prepare one of the courses for a dinner with 6 at your home (including the cooking team). For 
the other courses you will be invited to another address in the neighborhood.  
The time schedule is: 17:30 – 18:45 starter, 19:00-20:30 main course, and from 20:45 dessert. During 
the breaks the chefs put the finishing touches to the dish, and the participants walk to the next 
address. 
Registered couples jointly prepare their course in their own home, and are preferably split up for the 
other courses (preference to be indicated). The activity is meant for adults, but children of the 
cooking team can of course participate in the meal at their own place. There are no costs involved, 
other than the costs for preparing your own course.  
 
Registration ultimately October 17, 2025 through the registration form available  through the QR-
code above. 
 
For any additional questions, contact Angeline at: aenavankuyk@hotmail.com 
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